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Programme de formation   

ACTUALISATION DES COMPETENCES  AIDE SOIGNANTES 
SEQUENCE 1-  PARAMETRES VITAUX 

V1.0 
17082023 

REF- DOC004 

PUBLIC CIBLE DUREE MODE D’INTERVENTION TARIF 

Aide soignante diplômé 3h30 Présentiel  
 INTRA/INTER 

Se référer au devis et/ou 
convention 

 
CONTEXTE Suite à l'arrêté du 10 juin 2021 et l'évolution de métier d'aide soignant, une nouvelle formation 

d'actualisation des compétences au métier à été élaborée. 
 
Ce nouveau référentiel métier nécessite une formation pour monter en compétence. 

PRE REQUIS Diplôme aide soignant obtenue avant juillet 2022 
  
OBJECTIFS  
PEDAGOGIQUES 

Réaliser de nouveaux actes ou soins professionnels relatifs au référentiel métier de formation (arrêté 
du 10 juin 2021) 
Evaluer  

  
APTITUDES ET 
COMPETENCES 

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :  
• Evaluer l’état clinique d’une personne et mettre en œuvre des soins adaptés 

  
CONTENUS 
PEDAGOGIQUES 

•Comprendre la grande et la petite circulation sanguine 
•Comprendre le travail mécanique et électrique du cœur 
•Savoir prendre la tension artérielle et connaitre le matériel 
•Connaitre les normes tensionnelles et savoir alerter 
•Savoir transmettre et tracer les chiffres tensionnels 
Ateliers pratiques avec appareils électroniques et manuels 
 

  
METHODES 
MOBILISEES 

Cette formation met en œuvre une méthodologie active : basée sur l'apprentissage aux travers des 
 différentes situations rencontrés au quotidien. 
Mise en place d'une méthodologie interrogative afin de faire découvrir et de remémorer les acquis 
de la formation d'aide soignante avec des apports théoriques 
ainsi qu'une méthode démonstrative afin de transmettre le savoir  
faire de la prise de glycémie capillaire a travers l'étude de cas concret 
 

  
MOYENS  
TECHNIQUES 

Utilisation de matériel présents dans la structure  
- Appareils électroniques et manuels pour prise de tension artérielle 

  
MODALITES 
D’EVALUATION  
ET  
DE VALIDATION 

Avant la formation :  
            • évaluation des attentes et des besoins en formation : questionnaire en ligne  
            • évaluation des connaissances initiales du stagiaire : brainstorming début de séance  
 
Pendant la formation :  
            • auto-évaluation par les apprenants de leur progression à l’aide d’outils proposés  
               par le formateur (test intermédiaire, QCM, questionnaire, exercice) 
 
 A la fin de la formation : 
            • évaluation des acquis en fin de formation : quizz final , évaluation des soins en atelier pratique 
            • évaluation de satisfaction « à chaud » : questionnaire  
            • attestation de fin de formation A distance de la formation :  
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            • évaluation « à froid » de l’utilisation des acquis de la formation : questionnaire  
               en ligne  
            • évaluation de satisfaction de l’établissement commanditaire : questionnaire 

  
LIEU DE  
FORMATION  

En intra dans nos locaux  
200 route du Verdon -SALERNES 

En inter dans nos locaux  
200 route du Verdon -SALERNES 

  
ACCES ET  
EFFECTIFS 

• Conditions d’accès : pas de sélection  
• Niveau : pas de niveau requis  
• Groupe de 6 personnes minimum et 12 personnes maximum 

  
ACCESSIBILITE Dans le but de renforcer la qualité et l’efficacité de l’accueil du public qu’il soit ou non en  

situation de handicap, le centre de formation met en œuvre des actions adaptées aux  
attentes : 
 • accessibilité pédagogique des formations : organiser l’accueil des personnes handicapées  
avant même de les accueillir 
 • organisation de la compensation du handicap des personnes en formation, autant que  
nécessaire  
• accessibilité de l’ensemble des locaux du centre de formation Merci de prendre contact 
 avant la formation avec notre référent handicap 

  
DELAIS D’ACCES Le retour du devis signé vaut acceptation.  

Le délai d’accès entre le devis signé par le bénéficiaire et le début de la prestation est en  
moyenne de 2 mois 

  
INTERVENANTS • infirmière en soin généraux avec DSU plaies brûlures et cicatrisation 

 


